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To smo mi
ucenci 1. D
Osnovna Sola Trbovlje
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PREDGOVOR

»Z otrokom je treba ravnati kar najbolj spostljivo.«
Juvenal

Prehod iz predSolskega v Solsko obdobje je za otroka pomembna Zivljenjska
prelomnica, tudi glede razvoja njegove samopodobe.
Novo socialno okolje otroku ponudi pestro paleto bolj ali manj ugodnih priloZnosti in/ali
moznosti, ki pogojujejo kvantitativne ter kvalitativne spremembe oblikovanja njegove
samopodobe v prvih Solskih letih. To pomeni, da otrok v Soli razSirja, poglablja in utrjuje
znanje, ki ga Ze ima o sebi na posameznih vsebinskih podrocjih, obenem pa tudi konstruira
novo znanje na podlagi izkuSenj, ki jih pridobiva v Soli — predvsem o sebi kot u¢encu. Te
nove izkusnje pa so za otroka »vstopnica« v svet ucenja, ki dolo¢a kvaliteto Zivljenja v
njem.
Utitelj v vlogi u¢enceve najpomembnejse »pomembne druge osebe« ima mo¢€ in strokovno
odgovornost, da spodbuja razvoj zdrave ufenceve samopodobe v obdobju, ko se le-ta
zalenja oblikovati — v prvem oziroma v prvih Solskih letih. Njegov vpliv je toliko bolj
pozitiven, kolikor bolj ozaveS€en in strokovno utemeljen je njegov pedagoski pristop.
Priro¢nik Spodbujajmo razvoj zdrave otrokove samopodobe v zacetku Solanja je namenjen
utiteljem (tistim iz prakse ter bodo¢im uciteljem) , ki bodo poucevali v prvem . triletju
osnovne $ole. Zasnovan je kot spodbuda, opora ter vodilo pri spoznavanju in razumevanju
osnovnih tem s podrocja psihologije samopodobe Solskega otroka. Pri tem na podlagi
analize uditeljevih lastnih izkuSenj »biti u€enec« ter »biti ucitelj« pomaga nacrtovati k

ucencu usmerjen konkreten pedagoski pristop.



6 Spodbujamo ...

Kako je priroénik oblikovan?

Priroénik predstavlja strokovno nadgradnjo bolj znanstveno-raziskovalno usmerjene
Samopodobe Solskega otroka (Juri§evi¢, 1999a), ki sluzi tudi za teoretiCno izhodisce
aplikacij v pedagosSko prakso.

Priro&nik obravnava oblikovanje otrokove uéne samopodobe tako, da upoSteva naloge, ki
jih vstop v $olo postavlja pred otroka. Te naloge so (Entwisle s sod., 1987):

e prevzem nove vloge — vloge otroka-ucenca

¢ identificiranje novih »pomembnih drugih oseb«

e sprejetje nove referencne skupine

e razvoj/oblikovanje novih kriterijev za vrednotenje/ocenjevanje sebe in drugih

V uvodnem poglavju so predstavljena nekatera sodobna teoretina spoznanja o
samopodobi ter smernice spodbujanja njenega zdravega razvoja v zgodnjem Solskem
obdobju. V drugem poglavju je poudarjena vloga Sole v oblikovanju ucenceve
samopodobe; pozornost je namenjena tako razseZnostim kot omejitvam njenih vplivov. V
tretjem poglavju je izpostavljen odnos med uéenéevo samopodobo in u¢enjem. Poudarek je
na osnovnih nalelih oblikovanja posameznih sestavin ucenceve samopodobe ter na
njihovem pomenu, ki se kaZe v socialnem, predvsem pa v uénem vedenju Solskih otrok.
Cetrto poglavie je usmerjeno v iskanje razli¢nih nadinov, na katere lahko v $oli
spodbujamo razvoj zdrave otrokove samopodobe. Lodeno so obravnavani osnovni ter
podporni dejavniki. Namen petega poglavja pa je v uitelju spodbuditi razmiSljanje o
njegovi lastni poklicni samopodobi, ki ga vodi v razmi§ljanju, ¢ustvovanju ter vedenju v
razredu, pa tudi zunaj.

Pomembna sestavina priro¢nika so vaje, namenjene uditeljem. Njihov cilj je analiziranje
lastnih (pedagoskih) izkuSenj, ozave§Eanje dolocenih ravnanj ter spodbujanje refleksije o
razli¢nih vidikih pedagoSke prakse ter o sodobnih spoznanjih na podrofju ucenja in
poudevanja. Ob vsaki vaji je opredeljen njen glavni cilj — tisti, h kateremu smo na doloCeni
to¢ki razmisljanja trenutno usmerjeni. Gradivo dopolnjujejo tudi predlogi za delo z uenci,
uéitelju v primer in/ali spodbudo za lastno ustvarjalno strokovno raziskovanje/delovanje.
Ceprav je vsaka izmed navedenih dejavnosti (vaje, predlogi) opredeljena le z enim ciljem,
je koristno, da ugitelj po izvedbi doloene vaje ali posameznega predloga poiSce tudi druge

cilje, ki jih je z dejavnostjo uresnic€il.
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Posamezne vsebine priro¢nika so plod vecletnega strokovnega in znanstveno-
raziskovalnega dela. K njihovi konéni obliki so v pomembni meri vplivale tudi §tevilne
uciteljice razrednega pouka ter vzgojiteljice in vzgojitelji predSolskih otrok, s katerimi sem
v zadnjih petih letih imela priloZnost in Cast sodelovati v sklopu razliénih oblik stalnega
strokovnega spopolnjevanja uciteljev na PedagoSki fakulteti v Ljubljani (predvsem
program za izpopolnjevanje uciteljic in uciteljev ter vzgojiteljic in vzgojiteljev za delo v
prvem razredu devetletne osnovne Sole ter seminarji/delavnice v okviru projekta Tempus
Respect).

Njihova vpraSanja, spodbude, kritike ter potrditve iz prakse so me vodile pri oblikovanju
priro¢nika. Pri pisanju sem se oprla tudi na izku3nje, ki sem jih v zvezi z oblikovanjem

samopodobe udencev pridobila ob obisku razliénih §ol (Primary schools) na Skotskem.

Kako uporabljati prirocnik?

V svoji osnovi je priro¢nik zamiSljen kot interaktivna oblika dela — izhaja iz spoznanja, da
je ucenje socialna dejavnost ter da ljudje svojo samopodobo oblikujemo v odnosih z
drugimi ljudmi. To je Se posebno pomembno na tistih mestih v priroéniku, kjer so
predstavljene vaje za uditelje. Ceprav to v gradivu ni posebej poudarjeno je koristno, da
vsaki individualno izvedeni vaji sledi skupinska diskusija (v paru ali vecji skupini) oziroma

izmenjava razli¢nih izkuSenj in mnenj med ucitelji v sodelovalnem vzdusju.

‘,Spadbujatz razvoj zdrave udenceve samz)podobe pam, ni
zagotoviti ucne pogoje, v katerih bodo otroci v svetu ucerya |
podabm pticam v letu: | 4

varni, spraﬁéem, samostojni, naravni in - kompetentni...
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Naslovnica: To smo mi

V naSem razredu je lepo. Smo razred 1.d. Imamo razli¢ne okuse,
nekateri imajo radi matematiko, drugi spet kaj drugega. Naucili smo
se Ze veliko: pisati, brati, raunati, reSevati matemati¢ne zgodbice.
Imamo prijazno uéiteljico Vlasto, ki vse to nas je naucila. Imamo jo
zelo radi. Vsak teden spoznamo kaj novega. Poznamo veliko pesmic.

V razredu imamo tudi papagaja Jaka. V Solo ga je prinesla soSolka
Tanita.

Ucenci 1.d

pod mentorstvom uditeljice
Vlaste Bartolj

OS Trbovlje

COBISS ®
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