
Iz recenzij

Avtorici sta prikazali problematiko hipoterapije z različnih zornih kotov. S takim načinom prika-
zovanja in opisovanja hipoterapije omogočata celostno prikazovanje terapije, ki pri nas še ni do-
volj znana oz. priznana. Delo je namenjeno strokovnjakom in tudi laikom. 
Pričujoče delo je poročilo praktičnega eksperimenta, ki je bil izvajan na osnovi študije posame-
znega primera. Za merjenje učinkov terapije je bilo uporabljenih več objektivnih merskih sred-
stev. Med projektom je bilo ugotovljeno inicialno stanje, po končanem izvajanju hipoterapije tudi 
finalno stanje. Z analizo zbranih podatkov so ugotovili pomemben napredek na posameznikovem 
napredovanju na področju kognitivnih in motoričnih sposobnostih ter na področju socialnih in 
praktičnih veščin. Pričujoča brošura ASK prinaša sveže ter zanimive ideje celostne rehabilitacije 
ter večje socialne vključitve otrok s posebnimi potrebami.

dr. Miran Čuk

V specialno pedagoškem delu so opisana področja, ki se medsebojno povezujejo, dopolnjujejo 
in prispevajo k celostnemu napredovanju vključenih učencev. Aktiviranje senzorično-motoričnih 
poti z različnimi dražljaji in informacijami, preko nevronskih poti, omogoča boljšo pretočnost in 
istočasno zapomnitev informacij v trajnejše spominske kode. Z večkratnim ponavljanjem speci-
alno-pedagoških in terapevtskih aktivnosti v procesu učenja, še posebej v stiku s konji in v sku-
pini, se omogoča priklic zapomnjenega, hitrejšo povezavo in prepoznavo z različnih področij, in 
sicer motoričnega, senzoričnega, kognitivnega, konativnega in socialnega. Medsebojne asociacij-
ske povezave nevronov omogočajo večjo transformacijo informacij v celostnem pristopu učenja 
oseb s posebnimi potrebami. Brošura je odličen doprinos na področju vzpostavitve nadomestnih 
mehanizmov pri osebah s posebnimi potrebami ter terapevtskega jahanja in aktivnosti s pomočjo 
konja. Podaja ideje za nadaljnje raziskovanje na različnih ravneh – od diplomskih nalog študen-
tov preko aplikativnih projektov, povezanih z osebami s posebnimi potrebami, do temeljnih razi-
skovalnih projektov, vse v prizadevanju za nadaljnji razvoj terapevtskega jahanja in v skrbi za ra-
zvoj otrok z motnjo v duševnem razvoju.

dr. Monika Zadnikar
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