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Iz RECENZIJ

Predstavljene vsebine s podrocja terapevtske dejavnosti so del aktivnosti, ki jih obicajno izvajajo
terapevti, zlasti nevrofizioterapevti, delovni terapevti, logopedi. Avtorici pa te terapevtske vsebi-
ne z jasno opisanimi postopki, razlagami in nazornimi skicami poloZajev, na teoreticno obrazlozen
in s tem razumljiv nacin, predstavljata tudi drugim strokovnim delavcem, ki sodelujejo v razli¢nih
programih predSolske vzgoje. V prvi vrsti so smernice namenjene specialnim in rehabilitacijskim
pedagogom ter vzgojiteljicam in pomocnicam vzgojiteljic, ki se vsakodnevno, v sklopu predpisa-
nega predsSolskega kurikuluma, sreujejo z izzivi dela s temi otroki. V tem obdobju se strokovni
delavci srecujejo tudi s problematiko Stevilnih razvojnih primanjkljajev, ki se kazejo v manj razvi-
ti motoriki ali razvojni funkciji od sicer pri¢akovane v dolo¢enem starostnem obdobju. Zaostaja-
nje primerne razvitosti kognitivnih komponent razvoja pri otroku rezultira v manjsi variabilnosti
motorike, manjSem pojavu zrelih in zanesljivih gibalnih vzorcev, kar se odraza na kvaliteti giba-
nja otroka ter na drugih funkcijah, z gibanjem povezanih. Poznavanje razvojnih mejnikov, pozna-
vanje primernih oblik in vzorcev gibanja pripomore k boljSi prepoznavi otrokovih temeljnih ovir,
primanjkljajev, pa tudi pomembnih mo¢nih podrocij. Poznavanje razvoja kognitivnih in motoric¢-
nih sposobnosti pri otroku pripomore k celovitejsi oceni otrokovih razvojnih potreb in pomembno

doloca tudi individualne obravnave s specialno-pedagoskega podrocja.

IZR. PROF. DR. ANTON ZUPAN, DR. MED., SPEC. FIZIATER IN SPEC. PEDIATER

Informacije, ki sta jih avtorici zbrali so zelo pomembne za delo z otroki s primanjkljaji v predsol-
skem obdobju. Kljub temu, da imamo terapevti dobro uteen dostop do izobraZevanj s podrocja
nevro-razvojnega pristopa, se z otrokom sre¢ujemo zgolj tedensko oziroma $e redkeje. To pome-
ni, da je ucinek terapij omejen in se zanaSa na angaziranost starSev. Specialni in rehabilitacijski
pedagogi pa otroke poucujejo dnevno, torej je zanje to znanje prav tako pomembno in omogoci,
da se skladni principi uporabljajo pri delu z otrokom doma, na igriscu, v vrtcu in v terapiji. Kljub
temu, da je knjiZica v osnovi namenjena specialnim in rehabilitacijskim pedagogom pa vkljucuje
koristne informacije za vse, ki delajo in se srecujejo z otroki, saj tak nac¢in rokovanja doprinese k

razvoju vsakega otroka, ne samo tistega s primanjkljaji.

DR. LEA Suc, MScC., DIPL. DEL. TER., E. B. T. A. SENIOR BOBATH INSTRUCTOR
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