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DVAJSET NAJPOMEMBNEJŠIH PSIHOLOŠKIH 
NAČEL ZA POUČEVANJE IN UČENJE 
OD VRTCA DO SREDNJE ŠOLE

1. NAČELO: Prepričanja ali zaznave učencev 
o inteligentnosti in sposobnostih 
vplivajo na njihove spoznavne 
procese in učenje.

2. NAČELO: Predznanje učencev vpliva na 
njihovo učenje.

3. NAČELO: Učenčev spoznavni razvoj in učenje 
nista omejena s splošnimi fazami 
razvoja. 

4. NAČELO: Osnova za učenje je kontekst, zato 
prenos učenja v nove kontekste 
ni spontan, ampak ga je treba 
spodbuditi.

5. NAČELO: Pridobivanje dolgoročnega znanja in 
spretnosti je v veliki meri odvisno od 
prakse.

6. NAČELO: Jasna, pojasnjevalna in pravočasna 
povratna informacija učencem je 
pomembna za učenje.

7. NAČELO: Samouravnavanje učencev 
pomaga pri učenju. Spretnosti 
samouravnavanja se je mogoče 
naučiti.  

8. NAČELO: Učenčevo ustvarjalnost je mogoče 
spodbujati. 

9. NAČELO: Učenci bolj uživajo pri učenju in so 
uspešnejši, kadar so bolj motivirani 
notranje kot zunanje.

10. NAČELO: Učenci dlje vztrajajo pri zahtevnejših 
nalogah in globinsko procesirajo 
informacije, takrat ko jih vodijo cilji 
obvladovanja namesto cilji dosežkov.

11. NAČELO: Pričakovanja učiteljev do učencev 
vplivajo na priložnosti, ki jih učenci 
posvečajo učenju, motivacijo 
učencev in na njihove učne dosežke.

12. NAČELO: Kratkoročni cilji, ki so specifični in 
zmerno zahtevni, krepijo motivacijo 
bolj kot dolgoročni cilji, ki so splošni 
in prezahtevni.

13. NAČELO: Učenje poteka znotraj različnih 
socialnih kontekstov.

14. NAČELO: Medosebni odnosi in 
sporazumevanje so ključni za proces 
poučevanje – učenje pa tudi za 
socialni in čustveni razvoj učencev.

15. NAČELO: Dobro čustveno počutje vpliva na 
učno uspešnost, učenje in na razvoj.

16. NAČELO: Pričakovanja o tem, kakšno naj 
bo vedenje v razredu, in socialna 
interakcija so naučeni in jih je 
mogoče oblikovati z uporabo 
ustreznih načel vodenja in 
učinkovitim poučevanjem.

17. NAČELO: Učinkovito vodenje razreda temelji 
na a) visokih pričakovanjih, b) 
dosledni skrbi za pozitivne odnose 
in na c) zagotavljanju visoke stopnje 
podpore učencu. 

18. NAČELO: Formativno in sumativno 
ocenjevanje sta pomembna in 
uporabna načina ocenjevanja, vendar 
zahtevata različne pristope in razlage.

19. NAČELO: Merjenje spretnosti, znanja in 
zmožnosti učencev je najbolje 
izvajati z ocenjevalnimi postopki, 
ki so psihološko utemeljeni in 
jih odlikujejo jasno opredeljeni 
standardi kakovosti in nepristranost. 

20. NAČELO: Razumevanje rezultatov ocenjevanja 
je odvisno od jasnosti, ustreznosti in 
od nepristranosti njegove razlage. 



AmericAn
PsychologicAl
AssociAtion

750 First Street, NE
Washington, DC 20002–4242

Kardeljeva ploščad 16
1000 Ljubljana, Slovenia

http://www.pef.uni-lj.si/

9 789612 531959

ISBN 978-961-253-195-9

Cena: 6,00 €


